
Journée d’information, médecins et patients 
sur la maladie de Charcot-Marie-Tooth

MARSEILLE
PARC CHANOT

PROGRAMME

32e

congrès

18 MARS 
2023

Prochainement ouverture des inscriptions 
cmt-france@cmt-france.org ou au 07 88 28 23 60 



PROGRAMME
Matinée

08H15 :  Accueil des participants

08H45 : Ouverture du 32e Congrès de l’association CMT-France

08H50 : Assemblée Générale
              Par Mme Martine LIBANY, Présidente de CMT-France

09H45 : «Le Parcours de Soins, l’AFM, la MDPH»
              Par Mme Anne ALCOCER

10H15 :  Pause & RDV avec les Exposants
             Ateliers (en parallèle) : 
             «Le bien-être dans la CMT»
             Par Mme Aline BEAUVAIS, Thérapeute Holistique
              «Atelier Handisport»
             Organisé par le Comité Régional Handisport PACA

11H30 :  «Les Enfants et la CMT» 
             Par le Dr Arnaud ISAPOF

12H00 : Déjeuner (sur place)
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14H00 : «L’Importance de la Kinésithérapie et de la Médecine Physique 
             de Réadaptation» 
             Par le Pr Philippe THOUMIE

14H30 : «L’APA, Handisports, le Sport sur Ordonnance»
             Par M. Julien PONZA

15H00 : «La Fatigue dans les CMT» 
             Par le Pr Guillaume MILLET

15H30 : «Les Aspects Psychologiques (Dépression & CMT, Déni)»
             Par le Dr Ariane HERSON

16H00 : «Le Déni»
             Par M. Michel BILLÉ

16H15 :  Pause
	      
16H30 : Table Ronde Multidisciplinaire 
             Modérateur : Pr Shahram ATTARIAN, Neurologue, 
             Président du Conseil Médical de CMT-France   

             Intervenant(e)s :  
	      Mme Anne ALCOCER, Directrice du Service 
            Régional Provence de l’AFM-Téléthon
             M. Michel BILLÉ, Sociologue
             Dr Ariane HERSON, Psychologue Clinicienne & Neuropédiatre
             Dr Arnaud ISAPOF, Neuropédiatre
	      Pr Guillaume MILLET, Physiologiste du Sport
	      M. Julien PONZA, Enseignant en APA
	      Pr Philippe THOUMIE, MPR

18H30 : Fin du Congrès

PROGRAMME
Après-midi
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Mme Anne ALCOCER, Directrice du Service Régional Provence de 
l’AFM-Téléthon
 

Pr Shahram ATTARIAN, PU-PH, Neurologue, Chef de Service du 
Centre de Référence des Maladies Neuromusculaires - CHU La Timone 
à Marseille, Président du Conseil Médical de CMT-France, Coordinateur 
de la Filière FILNEMUS

 
M. Michel BILLÉ, Sociologue à Poitiers

 
Mme Ariane HERSON, Psychologue Clinicienne & Neuropédiatre, 
Département de  Génétique, Hôpital Pitié-Salpêtrière, Centre de 
Référence Maladies Neuromusculaires, Institut de Myologie & 
Neuropédiatrie à l’Hôpital Trousseau à Paris 

   
Dr Arnaud ISAPOF, Service de Neuropédiatrie – DMU ORIGYNE, 
Coordonnateur du Centre de Référence de Diagnostic & de Suivi des 
Maladies Neuromusculaires, Unité d’électrophysiologie clinique – 
Hôpital Armand Trousseau à Paris

 
Pr Guillaume MILLET, Physiologiste du Sport – Professeur à 
l’Université Jean Monnet à Saint-Etienne, Directeur du Laboratoire 
Interuniversitaire de Biologie de la Motricité à Saint-Priest en Jarez

M. Julien PONZA, Enseignant en APA à Amiens – Master Ingénierie 
de la Rééducation, du Handicap et de la Performance Motrice

 
Pr Philippe THOUMIE, MPR - Chef de Pôle de MPR & du Service de 
Rééducation Neuro-Orthopédique - Hôpital Rothschild à Paris

INTERVENANTS
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